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BILIMSEL CALISMA NASIL YAPILIR?
Sevgi Tirkmen

Bu tez bir akademik-bilimsel- calismanin nasil yapilacagi konusunda yardimci
kilavuz olmasi i¢in yazilmistir. Bu tezdeki bir akademik calismanin yapilmasi igin
verilmis direktifler, her tez konusu i¢in kullanilabilir, genel nitelikte tavsiyelerdir. Bu
tezde, bir akademik aragtirmacinin, akademik caligmasini gergeklestirirken, nelere
dikkat etmesi gerektigini, neleri yapip, neleri yapmamasi gerektigini aciklamaya
calistik.

Anahtar Kelimeler: Bilimsel ¢alisma, bilim, tez yazimi.
ABSTRACT

HOW TO CARRY OUT AN ACADEMIC RESEARCH?

Sevgi Tiirkmen
This thesis was written for to be a help guide about how to carry out an academic
research. Directions given for carrying out an academic research in this thesis, are
general advises for usable every thesis subject. In this thesis, we have tried to explain
that an academic researcher should do and pay attention or should not do while
carrying out an academic research.

Keywords: academic research, science, writing thesis.



ONSOZ

Gilinimiizde bilgiye erisimle birlikte, dogru bilgiye a¢ligin da ayni oranda arttigi
diistintildiiglinde, 6grencilerimizin egitimleri bakimindan tutarli bilgiye ulagsmalarinin
onemi daha iyi anlasilmaktadir. Bir konuyla ilgili olarak ¢alisma yapmak isteyen
Ogrencilerimiz kaynaklarla ilgili ¢esitli sorunlarla karsilasmaktadirlar. Bu sorunlarin
en biiyiigii, arastirma kaynaklarinin sayica fazla bir bdliimiiniin bilimsel arastirma
gereklerine uygun olmaksizin yazilmis olmalaridir. Bu noktada bilimsel ¢aligmanin
nasil yapilacagiyla ilgili olarak bu tezi kaleme almamiz, daha bir 6nem kazanmis
olmaktadir. Bu ¢aligmay1 yapmaktaki amacimiz, bilimsel ¢aligmanin nasil yapilacagi
ile ilgili 6nemle dikkat edilmesi gereken hususlar1 aktarmak ve bu baglamda hem
bilimsel ¢alisma yapacaklari, hem bilimsel c¢alismalardan yararlanacaklari
faydalandirmak isteyigimizdir.

Elbette bu ¢alismay1 yaparken karsilastigim en biiyiik giicliiklerden biri, bilimsel
calismanin nasil yapilacagina iliskin esaslari, yine bilimsel bir calisma ile aktarma
zorunlulugu olmustur. Bu baglamda benden desteklerini esirgemeyen degerli esim

Hakan Tiirkmen’e tesekkiirlerimi bir borg bilirim.
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GIRIS

Bir bilimsel ¢alisma, bizi bilgiye gotiirebilecek en iyi yol olabilecek olmasi
sebebiyle, iizerinde etraflica diisiiniilmesi gerekli bir husustur. Ornegin, giiniimiizde
bir konuyu aragtirmak isteyen kisi, ilgili anahtar kelimelerle internet arama motoruna
girdiginde veya kiitliphane kitaphigimi taradiginda, karsisina ¢ikacak bilimsel
calismalarla bilgiye erisebilecektir. Elbette bu yontemler bilgiye erisebilmenin
yegane yontemleri degildir ancak bilgiye erisimin en yaygin yoOntemleridir,
diyebiliriz. Buradan varmak istedigimiz sonu¢ sudur: bilgiye erismek bu tip
yontemlerle miimkiindiir fakat o bilgiye en dogru sekilde vakif olmak ayni derecede
miimkiin miidiir? Soyle ki, edindigimiz her bilgi dogru veya alaninda tutarli bilgi
olmayabilir. Iste bunu &nleyebilmenin yani tutarsiz, bilime yararsiz ve amagsiz
bilgileri en aza indirgemenin yolu, dogru bir bilimsel c¢aligma yapmaktan
gecmektedir. Isbu sebeple, bu ¢alismamizda oncelikle bir bilimsel calisma yazmaya
baslamadan Once yapilmasi gerekenler agiklanacak, daha sonra ise bir bilimsel
calismanin yapilmast ve yazilmas: ile ilgili asamalarindan bahsedilecektir.
Calismamizin son boliimiinde ise bilimsel ¢alisma yapilirken uyulmasi gereken etik
kurallara iliskin baz1 6zellikli ihlallerden bahsedilecektir. Bilimsel ¢alisma
yapilmasiyla ilgili etik kurallar, kanuni diizenlemelerle kabul edilmis kurallar
olmayip, bilimsel calismanin dogasindan kaynakli ve tiim bilim camiasinda kabul
goren kurallar olup, ¢alismamiz bu kurallara aykir1 olarak ortaya ¢ikan bazi 6zellikli

ihlallere iliskin agiklamalarla tamamlanacaktir.



BIRINCI BOLUM
BIR BILIMSEL CALISMAYA BASLAMADAN ONCE NELERE
DiKKAT EDILMELIDIR?
I.BILIMSEL CALISMA YAPMANIN ZORLUKLARI

Bir bilimsel ¢alisma yapmak mesakkatli bir istir. SOyle ki, bir arastirma yapmak
belli bir bilgi birikimini ve pek cok asamay1 igeren uzunca bir siireci gerektirir'. Her
asama kendine 6zgii kurallar icerir ve iyi bir sonug¢ elde etmek igin sabir ve 6zen
gereklidir?.

Arastirmaci, bir konuya iliskin c¢aligmasini bilimsel olarak yapmalidir, cilinkii
yapilacak olan arastirmada izlenecek yol bilimsel olursa, ulasilacak olan bilgi o
Olciide gercekei olacak ve ulasilacak olan sonuglar da o derecede gercege yakin
olacaktir®. Bilimle yontem birbirinden ayr1 diisiiniillemez, bilimi bilim yapan 0ge
onun yonteminin bilimselligidir. Bilimsel etkinlik s6z konusu olunca, onun yontemi
mutlaka bilimsel olmak zorundadir. Yontembilime uymayan ¢aligma bilimsel
calisma say11amaz4.

Bilimsel bir c¢alisma biinyesinde bircok zorlugu barmdirmaktadir. Ornegin
aragtirmaci, arastirdigi konuya iliskin yabanci kaynaklar olmasi durumunda, bu
kaynaklara iliskin yabanci dile sahip degilse, bu bir problem yaratacaktir. Bundan
baska aragtirmacinin bilimsel ¢alisma yapmadaki deneyimsizligi, onu bazi hatalara
diisiirebilecektir. Yine arastirmacinin kaynak ararken bilimsel calisma esaslarindan
uzak bicimde yazilmig kaynaklarla karsilasma riski ve bunlar1 ¢aligmasina destek
olarak kullanabilme ihtimali vardir. Bilimsel ¢calisma yapmakta karsilagilan bir diger
zorluk ise, bilimsel ¢alismanin hangi yol izlenerek yapilacagi konusunda diisiilen

ikilemdir®.

1Korkut, Bostanci / Mustafa, Yiiksel, “Arastirma Nasil Yapilir, Makale Nasil Yazilir?”, S.3, C.XllI, 2005,
sf.(298-302), s5.298.

2Bostanu/YUksel, a.g.m., s.298.

3Serafettin, Diiztepe, “Arastirmalarda Bilimsel Yontemin Kullanilmasi ve Arastirmanin Temel
Agsamalar1”, Havacilik ve Uzay Teknolojileri Dergisi, S.3, C.I, 2004, s.(49-53), s.50.

4Rona, Serozan, “Hukukta Yéntem Methodology in Law”, Yasar Universitesi Elektronik Dergisi
Prof.Dr.Aydin Zevkliler'e Armadan, Ozel Sayi, C.Xlll, 2013, s5.(2423-2440), 5.2425.

5Mé\i, Erarslan, Bilimsel Calisma Yapmanin Zorluklari, 10.Basi, izmir, Hak Yayincilik, 2015, s.12.



II.BILIMSEL CALISMAYA BASLAMADAN ONCE CALISMA
KONUSUNUN BELIRLENMESINE ILISKIN DIREKTIFLER

Bir bilimsel c¢alisma yapilmaya karar verildiginde ilk yapilmasi gereken sey,
calisma konusunun belirlenmesidir. Bu belirleme havadan inme, gelisiglizel bir
belirleme olmayacakter. Konu c¢aligmanin hitap edecegi kitle bakimindan ilgi ¢ekici
ve Onemli olmali; arastirmacinin elindeki teknik olanaklar ile {izerinde ¢alisilabilir
olmali; yapilacak ¢aligma konuda bir yenilik sunmali veya konuyla ilgili metodolojik

sorunlara ¢dziim getirebilir olmalidir’.

6Frank, Pourcel, “Choosing the Subject of Thesis”, English Journal of Law, Edinburgh, Vol.VIII, 1994,
p.2.
’ Bostanci / Yuksel, a.g.m., s.298.



IKINCI BOLUM
BILIMSEL CALISMA YAPILMASIYLA ILGILI ASAMALAR
LBILIMSEL CALISMANIN ICERIGINE GIRMEDEN EVVEL BiR
PLAN YAPILMASI ONERISi

Arastirmaci, bilimsel c¢aligmasini yazmaya baslamadan evvel nasil bir yol
izleyecegi hususunda bir plan yapmalidir. Bazi1 yazarlar, bilimsel c¢alismacinin
bilimsel calisma yazmaya baslamadan evvel, neleri, nasil ve hangi olanaklari
kullanarak, ne kadar siirede gerceklestirebilecegini ortaya koyacak bir arastirma
Onerisi veya arastirmasi teze yoOnelik ise bir tez Onerisi hazirlayip, konu ile ilgili
bireylerin katilimina agik bigimde sunmalarini bilimsel ¢aligma bakimindan yararli
gormektedirler®. Biz de benzer sekilde, bilimsel ¢alismacinin konuya iliskin hangi
tirde kaynaklar1 kullanacagina, ozellikli problemlerin ne olduguna, oOzellikle
deginilecek yerleri, calismanin kapsamini igeren bir plan hazirlamalar1 gerektigi
kanisindayiz. Calismaci, bu plana baglh kalmak zorunda degilse de en azindan,
kendisine kendinden bir yol gosterici tayin etmis olacaktir.

Bu baglamda soylenmeden gecilmemesi gerekir ki, c¢alismact bagli oldugu

liniversitenin tez hazirlama yonergelerinden de bu kapsamda faydalanabilecektir.

IL.LBILIMSEL CALISMANIN METIN ICERIGINI YAZMADAN
EVVEL GECIRILMESI GEREKLI ASAMALAR
A.Kaynak Toplama Asamasi

Bir bilimsel calismaya baslamadan evvel, Oncelikli olarak aragtirma konusunun
belirlenmesi gerektigini belirtmistik. Bu baglamda calismaci, ¢caligmasinin konusunu
belirledikten sonra, kaynak aramaya baslayacaktir. Secilen konu dogrultusunda en
uygun kaynak aragtirmasini yapmak icin, kapsamli bir literatlir taramasi1 yapmak
gerekmektedir®. Arastirmacilarca bu asamada dogru kaynaklara ulasmaya ¢alisilmali,
internet tabanli kaynaklar bakimmdan daha ¢ok TUBITAK, YOK, Milli

8 Diliztepe, a.g.m., s.51.
o Yuksel/ Bostanci, a.g.m., s.300.
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Kiitliphaneler gibi kurumlarin kaynaklarina oncelik verilmeli, konuya iliskin

kaynaklar ¢okga genis tutulmadan 6zellestirilerek taranmalidir™®.

B.Hipotez Olusturulmasi Asamasi

Kaynaklar toplandiktan sonra, bilimsel g¢alismacit bu kaynaklar dogrultusunda
hipotezini olusturacaktir. Hipotez arastirma konusu ile ayni sey degildir. Hipotez
bilimsel c¢alisma konusunun siirlandirilmis ve agiklamalarin {izerinden yapilacagi
seklidir. Calismanin temelini olusturacak bu hipotez acik ve net olup, bilimsel dnem
tagtyacak kadar kapsamli, kaynaklar c¢ercevesinde sinanip anlamli sonuca

varilabilecek kadar smirli, okuyucuyu ikna edecek kadar akla yatkin olmalidir™.

III.BILIMSEL CALISMANIN MADDI VE SEKLI ICERIGI

Bir bilimsel g¢aligma igin arastirma konusunun belirlenip, buna iliskin kaynak
arastirmasinin yapilip, bunun {izerine simirlandirilmis ¢alisma konusunun tespiti
yetmez. Bir caligsmanin, “bilimsel ¢alisma” vasfini tagiyabilmesi i¢in, uymasi gereken
sekli bir diistur vardir. Bu diistur, ¢esitli liniversitelerce yayinlanan tez hazirlama
yonergeleriyle saglanmaktadir. Bu yonergeler birbirlerinden farkli icerikte olabilirler.
Ama genel perspektifleri aynidir. Ornegin bilimsel dergilerin ¢ogu belirli bir
standardizasyonu saglamak {izere makalelerinin belirli bir yazi seklinde yazilmasini
sart kosarlar ve bu dergiden dergiye farklilik gosterebilir. Ancak makalenin nerede
yayinlanacagindan bagimsiz, makale yazilirken uyulmas1 gerekli genel kurallar
vardir: Makale laf kalabaligindan arinmis, yalin bir dille ve miimkiin oldugu kadar
kisa yazilmali, algiy1 kolaylastiracak belli boliimlere ayrilmali ve her bir boliim ayri
sayfada baglamalidir'?. Bunu bilimsel ¢alismalarin geneline uyarlayacak olursak, bir
bilimsel ¢alisma irdeledigi konuya yarasir uzunlukta, konuyu ana hatlariyla ve
Onerilen ¢oziimiiyle ortaya koyar bicimde yapilmalidir.

Bir bilimsel calismanin, diger calismalarla standardizasyonunu saglamak iizere

Onerilen sekli icerigi su bagliklari ihtiva eder:

10Carolina, Wallace, “Bilimsel Calismalarda Dogru Kaynak Kullaniminin Saglanmasi”, Cev. Ezgi
Erarslan, Sivil Haklari Dernegi Yayinlari, C.IV, S.11, 2001, s.(40-64), s.44.

u Bostanci/Yuksel, a.g.m., s.299; Wallace, a.g.m., s.58.

12 Yuksel/Bostanci, a.g.m., s.300.
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A.Baslik

Bilimsel c¢alisma, bilimsel ¢alismanin konusunu yansitir, igerigine iliskin en kisa
ve net bilgiyi icerir bir baslik ihtiva etmelidir.
B.0z(Ozet)

Ozetler calismalarin kendilerinden daha ¢ok okundugu igin, okuyucuyu cekecek
sekilde yazilmalidir. Soyle ki iyi bir 6zette Oncelikle calisma konusu okuyucuya
tanitilir, calismanin yapilmasindaki amag agiklanir ve ¢alismaya iliskin elde edilen
¢ikarimlar kisaca ozetlenir'®. Ozetin sonuna, calismaya erisimi kolaylastiracak
anahtar kelimelerin yazilmasinin unutulmamasina da dikkat edilmelidir. Uluslararasi
alanda kabul goren bir dil olmas1 ve ¢aligsmaya yabanci arastirmacilarin da erisiminin
saglanmasinin kolaylastirilmas1 amaciyla dziin Ingilizcesi de ¢alismaya eklenmelidir.
C.Giris

Bilimsel c¢alismanin ana metninin bdliimleri “IMRAD” (Introduction, Methods,
Results and Discussion) kisaltmasiyla tanimlanmaktadir'®. Bunlar Giris, Yontemler,
Sonuglar ve Tartisma boliimleri olarak ¢evrilebilir.

Giris boliimiinde, ¢aligmanin kapsamindan, bu g¢alismanin yapilmasi ile neyin
amaclandigindan bahsedilmelidir. Bu bdliimde calismaci, ¢calisma konusuna iligkin
tartisgmanin kisaca ne oldugu ve bu baglamda kendi hipotezinin ne oldugundan
bahsetmelidir.

D.Yontemler

Bu boliimde bilimsel ¢aligmaci, yaptigi calismanin yontemine iliskin bilgiler
vermelidir. Arastirma modelini anlatmali, arastirma evrenini ve arastirmada
kullanilan 6rneklemi tanimlamali, kullanilan verileri ve bu verilerin nasil elde
edildigini belirtmeli, verilerinin ¢oziimiiniin ve yorumunun nasil yapildigina
deéinmelidirlS. Bu bolim c¢alismada sunulan veriye iliskin temellendirmenin
yapilmasinda, ozellikle deneysel yontemlerin kullanildigr fen bilimlerine iliskin

bilimsel caligmalarda 6nem arz etmektedir®.

 Yiiksel / Bostanci, a.g.m., s.300.

" https://www15.uta.fi/FAST/FIN/RESEARCH/imrad.html (Erisim Tarihi:28.12.2015)

B Diztepe, a.g.m., sf.52.

te Yann, Tiersen, Empiric Methods for Academic Articles, England, Oxford University Press, 1988,
p.143.
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E.Sonuglar

Bu kisimda bilimsel c¢alismadan, calismacinin elde ettigi sonuglar yazilmalidir.
Burada c¢aligmanin onceki bolimlerinde irdelenen hususlar aynmi genislikte
yazilmamali, yalnizca dnemli gozlemler belirtilip 6zetlenmelidir. Calismada kesin bir
sonuca varilamamissa bu da sebepleriyle birlikte belirtilmelidir.

F.Tartisma

Tartigsma boliimii calismanin sonuglariin yorumlandigi ve daha dnce yayimlanmis
calismalarla karsilastirildigt bslimdiir'’. Bu boliimde, ¢alismact ¢alismasinin vardigi
sonuclar1 diger yazarlarin ¢calismalariyla karsilagtirirken kisisel miilahazalardan uzak
durmalidir. Calisma bulgularina iliskin yorumlarini diiriist ve tarafsiz bigimde ortaya
koymali, calismada ortaya ¢ikan sonucun ne tiir bir sonug¢ oldugu belirtilmeli, kesin
bir sonuca varilmis olmasi durumunda, bu okuyucuyu ikna edici ancak ayni1 zamanda
diisiinmeye sevk edici bi¢gimde verilmelidir.

G.Kaynakga

Bir bilimsel ¢aligmaya iliskin hipotezi ortaya koymak ve bunu okuyucuya kabul
ettirmek bakimindan en Onemli dayanak, o calismaya iliskin kaynaklardir. Bir
bilimsel ¢aligmaya iliskin makul kaynak sayisi, bu ¢alismanin yiiksek lisans tezi,
makale, docentlik tezi vs. olmasina dayanarak degisebilir olmakla birlikte, bir
bilimsel c¢alismanin gerektirdigi kaynak sayisindan fazla kaynak kullanilmamaya
dikkat edilmelidir.

Bilimsel calismaci, bilimsel etik kurallarina uygun olarak yararlandigi her tiirli
kaynag1 calismasiin i¢inde dipnotlar halinde, ¢alismasinin sonunda ise genel bir
kaynakca halinde belirtmelidir. Unutulmamalidir ki iyi bir kaynak se¢imi, iyi bir
calisma ortaya koymaya hizmet eder.

v Bostanci/Yuksel, a.g.m., s.301.
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UCUNCU BOLUM
BILIMSEL CALISMA YAPILIRKEN UYULMASI GEREKEN ETIiK
KURALLARA ILISKIN OZELLIKLI iIHLALLER
I.HAYALET YAZARLIK VE ODULLENDIRILMIS YAZARLIK

Bir yazar genellikle yayimmlanan arastirmaya anlamli entelektiiel katkilarda
bulunmus kisiyi ifade edip, yazar olmak, itibarla birlikte sorumlulugu da beraberinde
getirir. Bir yazar uydurulmamis gergek bilgiler vermemeye gayret edip, elinden
geldigince orijinal olmalidir'.

Bir bilimsel ¢alisma yazarinin, ¢aligmasini yazarken yararlandigi tiim kaynaklari
belirtmesi gerekliliginden bahsetmistik. Isbu yazar, kaynak belirtirken hangi eserden
yararlanmissa, onun gercek yazarini belirtme yiikiimliiliigii altindadir. Ilgili eserin
birden ¢ok yazari varsa, hepsini belirtmeye dikkat etmelidir. Bilimsel ¢alisma yazari,
tabiri caizse, hicbir emegi, verilmemis gibi gosteremez. Bu kapsamda ortaya ¢ikan en
onemli ihlallerden ikisi “hayalet yazarlik” ve “odiillendirilmis yazarlik” olmaktadir.
Hayalet yazarlik, ¢aligmaya katkida bulunan yazarlarin ismini yazmamak olup,
Odiillendirilmis yazarlik ise, calismaya katkida bulunmayan yazarlarm ismini
yazmak anlamina gelir. Bu iki durum da bilimsel etik kurallarima aykiridir ve

bilimsel ¢alisma yazarlari bu iki durumdan da uzak durmaldir.

ILINTIHAL

Intihal, “bir kiginin eserinde baska kisilerin ifade, bulus veya diisiincelerini kaynak
gostermeksizin kendine aitmig gibi kullanmak "tir*®.

Intihal bir baglamda hirsizhiktir, ciinkii baska bir kimsenin emegine, fikri
calismasina, haksiz bir bigimde el uzatilmaktadir. intihal en 6nemli bilimsel etik
kurallari ihlallerinden biridir. Bir bilimsel ¢alismaci, ¢alismasina iliskin referanslarini
intihal yaratmamak adina en dogru bigimde vermelidir. Bagkalarinin ¢aligmalarina
atifta bulunmak en az {i¢ sebepten 6nemlidir: kendi ¢alismamizi baglama oturtmak,

kendi ¢aligmamizi iizerine yapilandirdigimiz diger ¢aligmalardan tasdik etmek ve

Hakki Zafer, Glney, “Nitelikli Bilimsel Makale Yazimi”, Editér ve Yazar Egitim Seminerleri-2,
(Cevrimici, ulakbim.tubitak.gov.tr/sites/images/ulakbim/eyes2 vazar 1.pdf 26 Mart 2015, s.16, 24.
' https://tr.wikipedia.org/wiki/intihal (Erisim Tarihi:28.12.15)
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bilimsel literatiiriin dogrulugunu ve itibarni siirdiirmek®®. Dolayisiyla bir bilimsel

calisma yapilirken, yapilan isin bilimsel niteliginin hakki verilmek iizere, intihale

kesinlikle mahal verilmemesi gereklidir.

ZOGUney, a.g.e., 5.28; “intihalin, intihalin nasil yapildi§ina ve ilgili derginin, editérlerin, kurumun veya
fon veren kurulusun standartlarina gére degisen sonuglari olabilir. Bunlar, intihal yapana kinama
mektubu génderilmesi, intihali yapanin makalesinin geri ¢ekilmesi veya baska birtakim disiplin
cezalari olabilir.”, ayrica bkz. Glney, a.g.e., s.32.

15



SONUC

Isbu calismada, bir bilimsel ¢alismanin nasil yapilmasi gerektigi, oncesi ve
sonrastyla birlikte izah edilmeye, son olarak da bir bilimsel ¢alismayla ilgili
karsilasilabilecek belli bashi ihlallerden bahsedilmeye ¢aligilmistir.

Tiim bu agiklamalar 1s181nda, bir bilimsel ¢alisma, tiim spekiilasyonlardan uzak ve
calismacinin kisisel ¢ikar ve menfaatlerinden ari olmalidir. Bir bilimsel c¢alisma,
basligiyla, Onsoziiyle, girisiyle, metin bdliimiiyle, sonucuyla bir biitlinliik arz
etmelidir. Yazar calismasinda ne kadar genislerse genislesin, koydugu basligin
sinirlart disina tasmamaya 6zen gostermelidir. Bir okuyucu, o bilimsel ¢alismadan,
onun en basta basliginm1 ve 6ziinli okuyarak umdugu makul igerige, tiim calismay1
okuduktan sonra da vakif olmus olmalidir. Yazar tiim bunlara ek olarak asla ama asla
makul yaraticiligindan 6diin vermemeli, bu baglamda olabildigince orijinal fikir ve
¢oziimler iiretmeye yatkin olmalidir. Herhangi bir konuda, pek cok bilimsel
calismanin bulundugu diisiiniildiigiinde, yazarlar intihale yer vermeden ve emegi
emek sahibine iade ederek, orijinal fikirler altinda bilimsel ¢alisma {iretmeye 6zen

gostermelidirler.
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